% COLEGIO VIRGEN AL PIE DE LA CRUZ - MAYO 25
R%F MENU SIN LEGUMBRES + CHORIZO + CRUSTACEOS + MARISCO + o1-may 02-may
CEFALOPODOS + PIMENTON DULCE
*Elaboraciones sin pimentén. FESTIVO FESTIVO
*Comprobar previamente el etiquetado de todos los
pescados para asegurar la ausencia de trazas de crustaceos
y/o moluscos.
05-may 06-may 07-may 08-may 9 - Mend Feria de Abril

Ensalada César de bacon

Hervido de patata, zanahoria y cebolla

Tortilla de calabacin

Fruta

Ensalada

Crema de zanahorias con queso crema

Muslo de pollo deshuesado a la miel con patatas

Fruta

Ensalada

Pasta (sin gluten/huevo/mostaza/soja) con queso
gratinado

Merluza en salsa verde (sin guisantes)

Fruta ecoldgica

Ensalada con fruta

Sopa de fideos (sin gluten/huevo/mostaza/soja)

Patata cocida, verduras de cocido y pollo

Fruta

Gazpacho andaluz

Papas alifids con tosta de pan (sin
gluten/soja/sésamo)

Merluza enharinada casera (maicena)

Vasito de helado

12-may

13-may

14-may

15-may

16 - Dia de la Enfermedad Celiaca

Ensalada con fruta

Hervido de patata, zanahoria y cebolla

Panini casero de atiin y queso

Crudités de verduras

Ensalada completa con caballa

Pasta (sin gluten/huevo/mostaza/soja) con
tomate, pollo y champifién

Coleslaw

Guisado de patatas con verduras (sin legumbre)

Tortilla francesa con milhojas de tomate y queso
fresco

Ensalada

Crema de calabacin ecolégico con picatostes
integrales caseros

Pechuga de pollo a la lionesa

Ensalada

Arroz a la cubana con huevo duro

Salmén con crema de manzana asada

Fruta Fruta Fruta Yogur artesano valenciano Fruta
19-may 20-may 21-may 22 - Jornada brasilefia 23-may
Pico Rico con nachos (tomate, pepino, aceitunas
Ensalada Ensalada con fruta . ( » Pepino, Ensalada Ensalada con fruta
rodajas)
) . Pasta (sin gluten/huevo/soja/mostaza) a la . -
Guisado de patatas con verduras (sin legumbre) [Crema de verduras de temporada napoliianag f Isojal ) Arroz salteado con zanahoria Patatas a la riojana
f Lomo de cerdo en salsa (sin guisantes) con . L Pollo Pifia Boom (pollo en salsa de pifia con "
Tortilla francesa con "pan tumaca" (sing ) Rustidera de bacalao con salsa suave de pimiento. , (P P Tortilla calzone de pavo y queso
patatas duquesa mazorca de maiz)
Fruta Fruta Fruta ecoldgica Postre especial (sin soja) Fruta
26-may 27-may 28 - Dia Internacional de la Hamburguesa 29-may 30-may
Ensalada con fruta Ensalada Ensalada del chef con vinagreta de naranja Pan horneado con ajo y perejil Ensalada con fruta

Guisado de patatas con verduras (sin legumbre)

Magro en salsa con patatas

Fruta

Crema de verduras de temporada con tostones
caseros integrales

Pollo tikka massala con arroz (pollo marinado con
salsa curry suave)

Fruta

Patatas con bacon y queso

Hamburguesa de cerdo con rodaja de tomate

Vasito de helado

Ensalada de pasta (sin
gluten/huevo/mostaza/soja)

Merluza enharinada casera (maicena)

Fruta

Sopa de fideos (sin gluten/huevo/mostaza/soja)
con garbanzos

Tortilla de patata y cebolla con pisto

Smoothie casero multifruta




