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COLEGIO VIRGEN AL PIE DE LA CRUZ

dic-24

SIN LEGUMBRES + CHORIZO + CRUSTACEOS + MARISCO +
CEFALOPODOS + PIMENTON DULCE

*Elaboraciones sin pimentdn.

*Comprobar previamente el
etiquetado de todos los pescados para
asegurar la ausencia de trazas de
crustdceos y/o moluscos.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5
Ensalada Ensalada con fruta Ensalada Ensalada
Macarron in_gluten/ huev
. Guisado de magro Arroz a la hortelana Crema de verduras de temporada
mostaza/ soja) con tomate & i FESTIVO
Alitas de pollo al horno con puré de .
ST Lomo de cerdo a la plancha Revuelto del chef Longanizas con salsa de tomate
Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur artesano valenciano
9 10 1 12 JORNADA NORDICA 13
Ensalada Ensalada con fruta Ensalada Ensalada Ensalada con fruta
Sopa de ave con fideos (sin gluten/ . . Espaguetis (sin gluten/ huevo/ . - :
P . Hervido de patata, zanahoria y cebolla . Puré de verduras Vikingo Arroz al horno (sin garbanzos)
huevo/ mostaza/ soja) mostaza/ soja) a la carbonara

Lagrimas de pollo caseras (maicena)

Fruta de temporada

Tortilla de patatas con queso

Fruta de temporada

Pavo en salsa con verduritas

Fruta de temporada

Pollo en salsa con cous cous
Postre especial (sin
lacteo/huevo/frutos
secos/cacahuete/soja)

Rollito de pavo y queso

Fruta de temporada

Magro en salsa

Fruta de temporada

Pechuga de pavo con champifiones

Fruta de temporada

Tortilla de berenjena y queso

Fruta de temporada

Panini casero de taquitos de pavo,
tomate y queso

Fruta de temporada

16 17 18 19 20 Menu navidefio
Ensalada con queso fresco Ensalada Ensalada Ensalada con fruta Ensalada gourmet con naranja
Macarron in
; q A 7 Sopa de fideos (sin
Crema de puerros y pera Hervido de patata, zanahoria y cebolla (gluten/huevo/m z I Puré de verduras P ( .
- aolitan gluten/huevo/mostaza/soja)

Pavo en salsa

Postre especial (sin
lacteo/huevo/frutos
secos/cacahuete/soja)




